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INFORMACION AL CLAUSTRO
DEL PLAN DE AUTOPROTECCION
Y DEL SIMULACRO DE EVACUACION POR
INCENDIO EN EL CENTRO

ET Plan de Autoproteccion es un documento que, en permanente revisidén y actualizacion
sirve para:

e Evaluar Tlas situaciones de riesgo, que pueden ser diversas a lo largo de la vida
del Centro Educativo.

e Inventariar los medios técnicos y humanos disponibles para atajar las emergencias
que se pudieran producir.

e Determinar Tlas acciones a seguir por T1los equipos de emergencia, en caso de
situaciones de emergencia.

Una emergencia es un suceso que ocurre de forma subita e inesperada y que potencialmente
puede producir dafios a bienes y/o personas. Hay distintas situaciones que pueden
provocar una emergencia: incendios, escape de gases téxicos, fendmenos meteoroldgicos,
terremotos, etc.

Ante una emergencia por incendio en el Centro, los recursos humanos que actlan son Tlos
siguientes:

e JEFE DE EMERGENCIA: es el Director del Centro.

e [EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION: 1o forman el/los profesor/es que detectan 1la
emergencia y avisan de Ta misma.

® RESPONSABLE DE PLANTA: Profesor/a que ocupa el aula mas Tlejana de 1la salida
asignada de 1la planta.

® RESTO DE PROFESORES: controlan Ta evacuacién de su grupo-aula y se dirigen con sus
alumnos al punto de reunion (fachada de poniente del Centro).

ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA POR INCENDIO EN EL CENTRO (SIMULACRO DE EVACUACION)

1°. Al detectarse el 1incendio (E.P.I.) se pulsa la alarma en la zona (ler. toque de
alarma) .

2°. Se 1dindentifica en el panel de control de Conserjeria el lugar donde se ha activado
la alarma. Es desconectada desde el panel de control, y el Director del Centro (J.E.)
acude a verificar Ta emergencia.

3°, Puede ocurrir:
a) E1 conato de incendio se puede sofocar y es controlado, entonces se mantiene 1la
normalidad.
b) E1 incendio no se puede controlar = se vuelve a activar Ta alarma (2° toque de
alarma), se activa el PLAN DE EVACUACION y se da aviso al 112.
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PERO.. ;COMO ACTUAMOS DURANTE
LA EVACUACION DEL CENTRO?

Es importante MANTENER LA CALMA. Actuaremos en funcion de donde estemos en ese momento:
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® En Departamentos, despachos u otras estancias: salimos por la puerta de emergencia
mas proxima al punto de encuentro.

® Si estamos de Guardia: nos situamos en las puertas de emergencia y controlamos la
evacuacion de los alumnos.

e Si estamos en clase, con nuestro grupo-aula:

O CERRAR VENTANAS: E1 profesor To indica al delegado y/o subdelegado.

O CONTROLAR LOS ALUMNOS QUE EN ESE MOMENTO ESTAN EN EL AULA: Una vez en el
punto de reunion se verifica que todos los alumnos han sido evacuados.

O EVACUAR EL AULA: siguiendo el orden de salida y el plano de evacuacion. Los
alumnos no deben en ningln caso intentar 1levar sus pertenencias, ni salir
corriendo (en fila, caminando en fila, sin detenerse y junto a la pared,
sin adelantarse unos a otros, y NUNCA, bajo ningdn concepto, intentar
volver atras).

O CERRAR LA PUERTA: cuando se haya completado la evacuacion.

Todas las aulas y estancias del Centro deberian tener en Tla puerta (cara interior) un
plano de situacion que nos indica dénde estamos y hacia dbénde tenemos que dirigirnos
durante Tla evacuacién. Ademas al salir del aula tenemos sefales de direcciéon con el
sentido de Ta salida.

ORDEN DE LA EVACUACION

La evacuacion comienza en la planta donde se produce el incendio. En nuestro caso
concreto 1iniciaremos el simulacro con una SUPUESTA emergencia de incendio en la planta
baja, zona de calderas de calefaccién. En este caso la secuencia sera la siguiente:

PLANTA BAJA (Gestion, Secundaria y FP) = PRIMERA PLANTA = SEGUNDA PLANTA

La PLANTA BAJA iniciara la evacuacion de inmediato al confirmarse 1a emergencia, 2°
toque de alarma.

Criterios de salida en las Plantas PRIMERA y SEGUNDA: Comienza el aula mas proxima a la
escalera de salida, evacuando de forma sucesiva, ordenada y controlada hasta la mas
alejada de 1a escalera. E1 profesor de ésta Ultima es el RESPONSABLE DE PLANTA. En este
caso DOS profesores por planta.
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PRIMERA PLANTA: Una vez iniciada Ta confirmacién del desalojo por emergencia (2° toque
de alarma) comenzara la evacuacion de 1a PRIMERA PLANTA, de forma ordenada y controlada
por Tos dos profesores RESPONSABLES DE PLANTA.

SEGUNDA PLANTA: Una vez desalojada 1a PRIMERA PLANTA, Tos profesores responsables de
esta comunicaran a los PROFESORES RESPONSABLES de 1a SEGUNDA PLANTA que pueden iniciar
Ta evacuacion.

Es 1importante destacar que no debera iniciarse la evacuacion de 1a SEGUNDA PLANTA hasta
que Ta PRIMERA PLANTA no haya sido desalojada.

Los profesores responsables de Ta Tlas plantas 12. y 22. comunicaran al bajar con sus
alumnos al RESPONSABLE DE LA PUERTA DE EMERGENCIA Ta finalizacién de la evacuacién y el
desalojo efectivo de ambos niveles.

Todo el personal se dirigira al PUNTO DE ENCUENTRO, 1intentando
mantenerse agrupados hasta que se pueda verificar que todos los
usuarios del Centro estan evacuados. Los profesores responsables
de sus aulas-grupos deberan comunicar que todo es correcto. En
este momento finaliza (en este caso el SIMULACRO) Tla evacuacion
por emergencia de incendio en el Centro.
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OTRAS EMERGENCIAS CONTEMPLADAS
EN EL PLAN DE AUTOPROTECCION

> EMERGENCIA POR ESCAPE DE GASES TOXICOS (Altamente
probable por 1la proximidad a 1la zona 1industrial
portuaria del Valle de Escombreras)

En esta situacién Tla declaraciéon de situacidén de emergencia no corresponde al Jefe
de Emergencias del Centro, sino que debe venir del Servicio de Proteccion Civil. La
actuacion en este caso sera:

1°.- Confinarse dentro del Centro en 1la estancia donde nos encontremos: aula,
taller, laboratorio, etc .

22 .- Cerrar ventanas y bajar persianas para evitar la entrada de gases toéxicos.

3°.- No salir del Centro hasta que el Servicio de Proteccion Civil To indique.

> EMERGENCTA POR TERREMOTO (La Region de Murcia, y 1la
zona del Campo de Cartagena en particular, presentan
riesgo medio-alto para este tipo de eventos
geologicos)

Si se produce en horario Tlectivo, es decir en el 1dinterior del Centro es
importante:

e Conservar la calma. La actitud y comportamiento de Tlos adultos sera
interpretada por Tlos nifios. Estos eventos suelen provocar miedo visceral o
ataques de panico, por lo subito y desconocido. Suelen venir acompafados de un
bramido profundo, mas o menos intenso.

e No obstaculizar las salidas. Evitar precipitarse a las salidas porque pueden
estar colapsadas.

e Ubicarse en zonas de seguridad. Buscar refugio debajo de Tlos dinteles de las
puertas o de muebles so6lidos, como mesas y escritorios, o bien junto a un
pilar o pared maestra.

e Protegerse la cabeza.

e Mantenerse alejado de ventanas, cristaleras, vitrinas, tabiques y objetos que
pueden caerse o proyectarse y llegar a golpearnos.

e Recordar que, sin perjuicio de posibles réplicas posteriores, estos eventos
sismicos suelen durar desde unos pocos segundos (sacudida inicial) a algunos
pocos minutos, en casos mucho menos frecuentes.

e Si es posible cortar la corriente eléctrica, gas, agua.
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Ta sacudida nos sorprende en el exterior del Centro (educacion fisica,

desplazamientos en autobls escolar, etc., es conveniente:

Dirigirse hacia un area abierta, alejandose de edificios y estructuras
verticales.

No acercarse ni penetrar en edificios dafados.

ET transporte escolar debe detenerse en zonas alejadas de fachadas, puentes,
postes, etc., siendo aconsejable permanecer en su interior.

» EMERGENCIA POR FENOMENOS METEOROLOGICOS

Para alertar a la comunidad educativa ante una situacién de emergencia por Tluvias
intensas, riadas o inundacidnes o vientos intensos y por orden del Jefe de Emergencias del
propio Centro se pondra en marcha Ta sefial de aviso del Plan de Autoproteccién Escolar.

Actuacion del profesorado y alumnos en aulas y otros espacios cerrados:

Lugar de refugio: se realizarad en el propio aula, taller, departamento o espa-
cio cerrado donde se esté desarrollando Ta actividad docente o laboral.

Cada profesor controlard a su grupo de alumnos en Tugar de agruparlos todos
juntos.

ET personal del Centro procurara no incurrir en comportamientos que denoten
precipitacién o nerviosismo.

Cerrar puertas y ventanas: Si su aula o espacio no estan bien aislados tapar
todos los orificios de comunicacién con el exterior.

Bajar persianas.

Seguir instrucciones del 112 y/o de las Autoridades respecto a la evacuacién o
no del Centro. O de Ta asistencia o suspension de actividades Tectivas, en su
caso, previos al posible evento de riesgo, cuando la alerta meteoroloégica haya
sido establecida con anterioridad al inicio de las mismas.

> EMERGENCIA POR ACCIDENTE O ALTERACION DEL ESTADO

DE SALUD DE UN ALUMNO

Actuar con calma.

Reconocimiento de signos vitales: consciencia, respiracioéon, pulso.

Comunicar de inmediato al Servicio de Emergencias 112 y seguir fintrucciones
médicas mientras Tlegan los sanitarios, si fuese preciso.

Avisar a los padres y/o tutores legales.
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ET centro debe conocer las enfermedades que Tos alumnos puedan padecer y que pudiesen
desencadenar algun tipo de incidencia clinica durante el horario escolar. Para ello
debera abrir una ficha informativa con todos Tos datos médicos y familiares de
interés.

No existe ninguna obligacion por parte del docente de administrar ningdn tipo de
medicaciéon. En caso de situaciones criticas de urgencia vital se debera aplicar
primeros auxilios en coordinacién con los servicios de emergencia médica (112) vy
mientras 1legan estos profesionales al Centro.
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